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Tarkkailusuunnitelma ja valintakriteerit
COC, Yhdistetty 2026-2027

Johdanto

Tavoitteena on valita joukkue, jolla on parhaat kokonaisvaltaiset edellytykset menestya ja
saavuttaa menestystd COC/ICOC -tasolla. Valinnoissa huomioidaan urheilijan
henkilokohtainen suorituskyky seka nuoren urheilijan urapolun kehitysvaihe.

Valinnoista vastaa ryhnman vastuuvalmentaja. Han voi tarvittaessa konsultoida
maajoukkueen paavalmentajaa ja suorittaa valinnat yhteistydssa maajoukkuelinjauksen
kanssa.

Lisatiedot:

Kai Kovaljeff

Lahti 2029 -ryhman vastuuvalmentaja
Suomen Hiihtoliitto
kai.kovaljeff@hiihtoliitto.fi

+358 40 961 0627

Valintojen perusperiaatteet

Kaikki valinnat kansainvalisiin Kilpailuihin perustuvat kokonaisarvioon. Arvioinnissa
huomioidaan erityisesti:

¢ Urheilijan tamanhetkinen suorituskyky ja kunto

e Tulokset ja tuloskehitys pidemmalla aikavalilla

¢ Kansainvalinen Kilpailukyky

¢  Kyky menestya arvokilpailuissa ja kansainvalisissa kilpailuymparistdissa

¢ Vaikutus joukkueen kokonaismenestymismahdollisuuksiin esimerkiksi
joukkuekilpailuissa.

Arvioinnissa voidaan huomioida myds erityisolosuhteet, jotka ovat voineet vaikuttaa
suoritukseen, kuten:

e Sairaus tai loukkaantuminen
¢ Kaatuminen tai muu kilpailutilanteen ulkoinen hairidtekija
¢ Valineisiin liittyvat ongelmat



¢ Muut suorituskykyyn vaikuttaneet olennaiset tekijat

Valintojen tavoitteena on nimeta kilpailuun ne urheilijat, joilla arvioidaan olevan parhaat
mahdollisuudet saavuttaa huipputulos kyseisessa kilpailussa.

Kansainvalisen edustusoikeuden
perusedellytykset

Jotta urheilija voidaan valita kansainvalisiin edustustehtaviin, hanen tulee tayttaa seuraavat
edellytykset:

e Voimassa oleva FIS-koodi

¢ Allekirjoitettu edustussopimus

e FIS:n saantdjen seka maajoukkueen toimintalinjausten noudattaminen
¢ Maajoukkueen laakarin hyvaksyma terveydellinen arvio

Huomio: ylléd mainitut kohdat ovat osallistumisen perusedellytyksid eivatkd korvaa
urheilullisia valintaperusteita.

Valintakriteerit

Lahti 8.-9.12. (miehet & naiset):

Joukkueeseen valitaan Rovaniemen ensilumen kilpailuiden nayttdjen perusteella 6-8
miesta ja kolme naista urheilijoiden tasosta riippuen.

Ruka 12.-13.12 (miehet):

Joukkueeseen valitaan Lahden COC- ja Rovaniemen ensilumen kilpailuiden nayttdjen
perusteella nelja parasta miesta.

Lillehammer 19.-20.12. (miehet & naiset):

Joukkueeseen valitaan Lahden ja Rukan COC-kisojen nayttdjen perusteella kaksi miesta ja
kaksi naista.

Eisenerz 8.-10.1. ja Klingenthal 15.-17.1.

Kilpailuihin osallistumista harkitaan ainoastaan siina tapauksessa, jos miesten MC-quota
putoaa 1. periodin jalkeen. Kilpailuihin |[ahtee tassa tapauksessa maailmancupissa
alkukauden kilpaillut miesurheilija.

Schonach 29.-31.1. (miehet & naiset):

Joukkueeseen valitaan kansainvalisten kilpailunnayttdjen perusteella kaksi miesta ja kaksi
naista. Lahden Yhdistetty Cup -kilpailu voidaan ottaa tarvittaessa huomioon.



Kaikissa valinnoissa otetaan huomioon valmentajien arvio urheilijoiden tasosta, prosessin
kulusta seka kisojen tarkeydesta prosessin kyseisella hetkella. Tason pitaa lahtokohtaisesti
riittaa 30 parhaan joukkoon. Jos valmentajien mielesta taytta quotaa kriteereita tayttavia

urheilijoita ei l6ydy, kilpailuihin ei valttamatta laheteta taytta joukkuetta.

MC-kisoista COC-kisoihin tippuva urheilija on edella valinnoissa COC-kisoihin.

COC:ssa voidaan kayttaa nuoria urheilijoita valmennuksen harkinnan mukaan, vaikka
heidan tasonsa ei viela realistisesti riittaisi pistesijoille. Nain nuoria urheilijoita kasvatetaan
kansainvalisiin kilpailutapahtumiin.

Vastuuvalmentajalla on aina lopullinen paatdsvalta valintaesityksissa.



