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Tarkkailusuunnitelma ja valintakriteerit
COC- ja FIS cup, Mikihyppy 2026-2027

Johdanto

Tavoitteena on valita joukkue, jolla on parhaat kokonaisvaltaiset edellytykset menestya ja
saavuttaa menestysta COC/ICOC- ja FIS-cup tasolla. Valinnoissa huomioidaan urheilijan
henkilokohtainen suorituskyky seka FIS-tasolla myds nuoren urheilijan urapolun
kehitysvaihe.

Valinnoista vastaa ryhman vastuuvalmentaja. Han voi tarvittaessa konsultoida
maajoukkueen paavalmentajaa ja suorittaa valinnat yhteistydssa maajoukkuelinjauksen
kanssa.

Lisatiedot:

Eetu Kytdsaho

Lahti 2029 -ryhman vastuuvalmentaja
Suomen Hiihtoliitto
eetu.kytosaho@hiihtoliitto.fi

+358 40185 2201

Valintojen perusperiaatteet

Kaikki valinnat kansainvalisiin Kilpailuihin perustuvat kokonaisarvioon. Arvioinnissa
huomioidaan erityisesti:

¢ Urheilijan tamanhetkinen suorituskyky ja kunto

e Tulokset ja tuloskehitys pidemmalla aikavalilla

e Kansainvalinen Kilpailukyky

¢ Kyky menestya arvokilpailuissa ja kansainvalisissa kilpailuymparistdissa

¢ Vaikutus joukkueen kokonaismenestymismahdollisuuksiin esimerkiksi
joukkuekilpailuissa.

Arvioinnissa voidaan huomioida myds erityisolosuhteet, jotka ovat voineet vaikuttaa
suoritukseen, kuten:

e Sairaus tai loukkaantuminen
¢ Kaatuminen tai muu kilpailutilanteen ulkoinen hairidtekija



¢ Valineisiin liittyvat ongelmat
¢ Muut suorituskykyyn vaikuttaneet olennaiset tekijat

Valintojen tavoitteena on nimeta kilpailuun ne urheilijat, joilla arvioidaan olevan parhaat
mahdollisuudet saavuttaa huipputulos kyseisessa kilpailussa.

Kansainvalisen edustusoikeuden
perusedellytykset

Jotta urheilija voidaan valita kansainvalisiin edustustehtaviin, hanen tulee tayttaa seuraavat
edellytykset:

e Voimassa oleva FIS-koodi

¢ Allekirjoitettu edustussopimus

e FIS:n saantdjen seka maajoukkueen toimintalinjausten noudattaminen
¢ Maajoukkueen laakarin hyvaksyma terveydellinen arvio

Huomio: ylld mainitut kohdat ovat osallistumisen perusedellytyksid eivatkd korvaa
urheilullisia valintaperusteita.

Valintakriteerit

1. Urheilijat valitaan paremmuusjarjestyksessa kisoihin. Kisojen osalta tarkeysjarjestys
on seuraava: 1. MC 2. COC 3. FIS 4. Kansalliset kilpailut.

2. Valmentajien arvio urheilijoiden hyppaamisen tasosta, prosessin kulusta ja kisojen
tarkeydesta prosessin kyseisella hetkella. Hyppaamisen tason pitaa lahtdkohtaisesti
riittaa 30 parhaan joukkoon. Jos valmentajien mielesta taytta quotaa (nelja
urheilijaa) kriteereita tayttavia urheilijoita ei |0ydy, kilpailuihin ei valttamatta laheteta
taytta joukkuetta.

3. Painopiste valinnoissa on viimeisimpien kilpailujen tulokset, ellei toisin ole sovittu.

4. MC-kisoista COC-kisoihin tippuva urheilija on edella valinnoissa COC-kisoihin.
Esimerkki: Jos makiviikolle saadaan vain kolme quota-paikkaa (normaalin neljan MC-
paikan sijasta), on ulos putoava urheilija oikeutettu COC-paikkaan seuraavalle
viikonlopulle.

5. COC-viikonlopun tuloksellisesti heikoin urheilija vaihdetaan lahtokohtaisesti
seuraavaan viikonloppuun. Myos sellaiset urheilijat, jotka eivat saavuta yhtaan COC-
pistetta viikonlopun aikana vaihdetaan seuraavaksi viikonlopuksi, ellei valmennus
kokonaisprosessin nakdkulmasta paata toisin.



6. FIS-cupista ansaittu maapaikka katsotaan henkilokohtaiseksi paikaksi seuraavalle
COC-periodille ja ko. paikkaa ei vaihdeta toiselle urheilijalle. Ainoastaan tilanteessa,
jossa quota-paikan saavuttanut urheilija on loukkaantunut, voidaan kyseinen quota-
paikka antaa toiselle urheilijalle, mikali hanen urheilullinen tasonsa on riittava.

7. FIS-cupissa voidaan kayttaa nuoria urheilijoita (Nuorten MM-kisaikaisia)
valmennuksen harkinnan mukaan, vaikka heidan tasonsa ei viela realistisesti riittaisi
pistesijoille. Nain nuoria urheilijoita kasvatetaan kansainvalisiin kilpailutapahtumiin.
Notoddenin FIS-cup joulukuussa 2026 on varattu Nuorten MM-kilpailuikaisille
urheilijoille kansainvaliseksi nayttopaikaksi Nuorten MM-kilpailuja varten.

8. FIS-cup kilpailuihin valitaan lahtokohtaisesti nelja urheilijaa. Painavan syyn takia

(esimerkiksi nuorten MM-valintakilpailu) urheilijoita voidaan lahettaa FIS-cup
kisoihin enemman kuin nelja.

Vastuuvalmentajalla on aina lopullinen paatdsvalta valintaesityksissa.

Nayttokilpailut COC / ICOC- ja FIS-kisoihin:

Rovaniemi 21.11. - 22.11.2026
Lahti 9.1.-10.1.2027
Jyvaskyla 23.1.2027

Kuopio 5.2.2027 (Suurmaen SM)



