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Latu lentoon - Lahti 5-7.6.2026
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Perjantai 5.6. '& H %‘
17.00 Leirin avaus maella (ylakopit)
17.15 Alkuverryttely + makiharjoitus L S
Lauantai 6.6. 71922
‘V‘

9.00 Alkuverryttely maella

9.30-11.30 Makiharjoitus

11.30-12.45 Lounastauko

13.00-15.30 Alkuverryttely + Makiharjoitus

Sunnuntai 7.6.

9.00 Alkuverryttely maella
9.30-11.30 Makiharjoitus
n.12.00 leirin paatos

Valmennus
Leirivalmentajina toimivat mm. Tero Koponen, Olli Muotka ja Antti Turunen.
HUOM!! Makikoot: K64, K90 & K116

Leirivarustus
Makihyppyvarustus, ulkoliikuntavarustus.

Majoittautumiset ja ruokailut
Majoituksia voitte tiedustella mm. www.visitlahti.fi tai www.kolmekampusta.fi
Jokainen hoitaa itse ruokailut.

Makimaksut

Leirin ajalta makimaksu on 90 € / hyppaaja (pe-su) niille, ketka eivat ole maksaneet
kausimaksua.

Jokainen maksaa makimaksun itse Lahden Hiihtoseuran maki-yhdistetyn jaoston tilille
Helmi Saastopankki FI61 4212 0010 1788 00

Maksun viestikenttaan: hyppaajan nimi + Latu lentoon makimaksu

Toiveena on, ettd makimaksut maksetaan ennen leirin aloitusta.

Kaikilla urheilijoilla tulee olla voimassa skipassi/lisenssi seka vakuutus kaudelle
2026-2027 ennen leirin aloitusta.
Skipassit ja lisenssit tulee myyntiin maanantaina 1.6.2026 Suomisportissa.

Ethan saavu leirille kipeana.

Nahdaan Lahdessal!

Lisatietoja:

Kimmo Yliriesto, puh. 045 2700 333, kimmo.yliriesto@hiihtoliitto.fi
Olli Muotka puh. 050 4647 277
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