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Maastohiihdon SM-kilpa

Vantaa

Joukkueenjohtajien kokous
Viestit P, su 9.2.2025

e Miehet3x75km
* Naiset 3x5.0 km
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Asialista

Lasnaolijoiden toteaminen Kilpailukeskus
Kilpailuorganisaation esittely Stadion

Tuomarineuvoston esittely Kilpailurata

Liiton edustajien esittely Suksien testaus ja verryttely
Ohjelma Kilpailuradan kunnostus

Aikataulu Kilpailuorganisaation puheenvuoro
Saaennuste TD:n puheenvuoro
llImoittautumiset ja arvonta Liiton / RD:n puheenvuoro




Lasnaolijoiden toteaminen

Lisaa oma nimesi ja edustamasi seuran nimi palaverin Chatiin tai kiertavaan nimilistaan
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Kilpailuorganisaation esittely

Kilpailunjohtaja Antti Pekkala — Antte Vuosku

Kilpailusihteeri Mirkka Aivelo
Kisatoimisto Pirjo Hamalainen
Ratamestari Kai Lippojoki

/A\

/




Tuomarineuvoston esittely

D Hans Jgrgen Kvale
TDA Kai Samposalo
Kilpailunjohtaja Antti Pekkala
Kilpailunvarajohtaja Antte Vuosku
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Liiton edustajien esittely

Suomen CUP RaceDirector Hannu Koivusalo
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Ohjelma

Sunnuntai

11.00 — Miehet 3x7.5 km P
14.00 — Naiset 3x5 km km P
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Aikataulu

La

17-19.00 Virallinen harjoitusaika

18.00 Joukkueenjohtajien kokous

Klo 17.00 mennessa viestijoukkueet on
vahvistettava/peruttava ja mahdolliset
muutokset ilmoitettava lomakkeen kautta
kaikissa tapauksissa

Su

8-16.00

9:00-10.55

11:00

12.30-13.55

14:00

Kisakanslia avoinna,
Luistelukentdn huoltorakennus,
Luotikuja

Viestilatu auki, jos olosuhteet
sallivat

Miehet 3x7,5km (P)

* Kukitukset/Palkintojenjako,
miehet, stadion

* Viestilatu naisten kaytossa,
mikali olosuhteet sallivat

Rata auki kilpailijoille, jos
olosuhteet sallivat

Naiset 3x5km (P)

* Kukitukset/Palkintojenjako,
naiset, stadion
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https://www.extime.fi/kisasivut/967_kokoonpanon_ilmoitus.htm

Saaennuste

https://www.foreca.fi/Finland/Vantaa/Hakunila

https://www.ilmatieteenlaitos.fi/saa/vantaa/hakunila

https://www.iltalehti.fi/saa/Suomi/Hakunila%2C%20Vantaa
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https://www.foreca.fi/Finland/Vantaa/Hakunila
https://www.ilmatieteenlaitos.fi/saa/vantaa/hakunila
https://www.iltalehti.fi/saa/Suomi/Hakunila%2C%20Vantaa

IiImoittautumiset ja arvonta

Lahtolistat netissa:

https://hiihtoliitto.fi/tapahtumat/suomen-cup/vantaa
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https://hiihtoliitto.fi/tapahtumat/suomen-cup/vantaa

Kilpailukeskus
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Lahtojarjestelyt (viestit)

* 4 rataalahdossa

* Suora lahto, joukkue nro 1. oikealla puolella
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Kilpailurata 2.5 km

B.oumb C-climb descent undulated lerrain
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Course length: 2,595m Height difference (HD): 29m Lowest point: 14m
Course category: D Maximum climb (MC): 26m Highest point: 43m
Total climb (TC): 96m
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Kilpailuradalla huomioitavat erityisalueet

* Sauvan pituutta tarkkaillaan

Huoltaja-alueet:
* Huolto sallittu stadionin jalkeisen sillan jalkeen
« Stadionilla huolto kielletty

« TV-kameroiden ja mainosten valissa ei ole sallittua huoltaa
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Huolto ja vuorohiihtoalueet

Huoltoalue
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Kilpailuradan kunnostus

LA

* Ajetaan puolen yon maissa

SU

* Rata ajetaan mikali tarvetta

* 4 |ahtolatua

* Radalla latuja 2-4 riippuen paikasta

e Maalisuora 3 latua
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Kilpailuorganisaation puheenvuoro

Kilpailuun liittyvat yleisohjeet [dytyvat
https://hiihtoliitto.fi/ftapahtumat/suomen-cup/vantaa

Huoltajakorttien maara on 1/3 urheilijaa — muilla paasylippu; kaikilla oltava
asianmukainen 'lupa’ olla kisa-alueella

Tunnistimet sijaitsevat stadionalueen naulakossa (ks. stadionkartta), mista kilpailijat
kiinnittavat itse ne. Tunnistimet tuodaan naulakoihin 60 min. ennen starttia. Huom!
Kilpailijoiden tulee hakea tunnistimet itselleen hyvissa ajoin!

Eravaiheeseen paasseiden osalta haetaan uudet nrot ja tunnistimet kilpailukansliasta
Vaatepussit sijaitsevat naulakossa numeroittain

Palkintojenjako stadionalueella heti, kun se kilpailutapahtumien jalkeen mahdollista.
Palkintojoen jaossa jaetaan palkinnot kuudelle parhaalle. Palkintojen jaon jalkeen

parhaiden toivotaan osallistuvaan lyhyeen lehdistbhaastatteluun viereisella VIP-teltalla.

Yksi merkitty sauvahuolto alue seka yleisdon seasta ratojen ulkopuolelta. Ratojen valissa
ainoastaan ensimmaisen nousun paalla yleisdn seasta.
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https://hiihtoliitto.fi/tapahtumat/suomen-cup/vantaa

TD:n puheenvuoro

* Muistutetaan perinteisen hiihtotavasta, kilpailuissa on hiihtotapavalvonta
*  Vuorohiihtoalue

+ Estaminen on kielletty

« Tarpeeton latujen vaihtaminen on kielletty

« Joukkueenjohtajien ja valmentajien noudatettava jarjestajien ohjeita

« Noudata hiihtosuuntaa, el hiihtoa vastakkaiseen suuntaan

* Eiulosliputuksia, annetaan karjelle esteetdon kulku! Joukkue voidaan ottaa sivuun
hetkeksi, jos karki on samaan aikaan tulossa maaliin.
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Liiton / RD:n puheenvuoro
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Fluoritestaus

« Eilahtotestausta
« Testataan jokaisen osuuden jalkeen.

« Tarkemmat ohjeet:

Fluoritestausohie

Fluor Testing
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https://hiihtoliitto.fi/wp-content/uploads/2025/02/Vantaa-fluoritestausohje-02_25-final.pdf
https://hiihtoliitto.fi/wp-content/uploads/2025/02/FIS-Vantaa-eng-06022025.pdf

WhatsApp-ryhma

Ryhma toimii Kilpailuviikonloppujen aikana netti-
sivujen tukena kisainfojen tiedottamisessa.

Kilpailuohjeet

Erityisohjeet

Lahtolistat

Tulokset

Joukkueenjohtajien kokousten materiaalit

Tuomarineuvoston paatokset

Sama ryhma on kaytdssa kaikissa osakilpailuissa.
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Muut asiat
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Kiitos ja tervetuloa Vantaalle!

Suomen
Hiihtoliitto
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