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Asialista

Lasnaolijoiden toteaminen Kilpailukeskus
Kilpailuorganisaation esittely Stadion

Tuomarineuvoston esittely Kilpailurata

Liiton edustajien esittely Suksien testaus ja verryttely
Ohjelma Kilpailuradan kunnostus

Aikataulu Kilpailuorganisaation puheenvuoro
Saaennuste TD:n puheenvuoro
llImoittautumiset ja arvonta Liiton / RD:n puheendvuoro




Lasnaolijoiden toteaminen

Nimilista kiertamaan + teamsin chatissa on sahkoinen nimilista

Lasnaolijan nimi ja seura
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Kilpailuorganisaation esittely

Kilpailun johtaja
Kilpailu sihteeri
Ratamestari
Stadionpaallikkd
Tulospalvelu
Poolialue
Ensiapu

Turvallisuuspaallikko

Jukka Tahkola
Jenny-Katariina Tahkola
Ville Verkama

Jaakko Pitkanen

Esa Mikkonen

Jukka Tahkola

Ari Isokaanta

Jouko Tauriainen
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Tuomarineuvoston esittely

Kilpailun TD Mattias Skog
Kilpailun TDA Pinja Ojanen
Tuomarineuvoston jasen Pirjo Karjalainen
Kilpailunjohtaja Jukka Tahkola
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Liiton edustajien esittely

RD Hannu Koivusalo
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Ohjelma lauantai 23.11.2024

Kilpailupaivan ohjelma

Klo 8.30 Kilpailukanslia avataan

Klo 9.45. Sprintit, karsinta, naiset ja miehet, P

Klo 11.45 Sprintin eravaiheet, naiset ja miehet, P
Klo 13.35 Kukitus ja palkintojenjako (naiset ja miehet)
Klo 14.00 Kilpailukanslia sulkeutuu

Klo 18.00 Joukkueenjohtajien kokous
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Aikataulu

« Klo 07.00 Suksien testausalue avoinna

+ Klo 08.00-09.35 Sprinttirata avoinna

* Klo 09.35 Sprinttirata suljetaan

*  Klo 09.45 Sprinttien karsinta, N (P) Sprinttien karsinta, M (P)

+  Klo10.50-11.40 Sprinttirata / harjoitus (jatkoon selvinneet ja poolit)
«  Klo13.35 Kukitukset/Palkintojenjako naiset ja miehet

* Sprinttirata suljettu kunnostustdiden vuoksi

*  Klo 14.30-16.30 vapaat harjoitukset 20 km V
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Saaennuste
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IiImoittautumiset ja arvonta

Sprintti naiset ilmoittautuneita: 75

Sprintti miehet ilmoittautuneita: 86
Lahtojarjestys on tehty FIS pisteiden perusteella
SPRINTIN KILPAILUNUMEROT

* Sprintin karsinnan numerot jaetaan lauantai aamuna Kilpailukanslian edessa olevasta
naulakosta.

« Karsinnan jalkeen numerot kerataan pois. Eravaiheen 30 parasta saavat
kilpailunumerot kilpailukanslian edesta 30 min ennen eravaiheen alkua.
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Kilpailukeskus

Aluekartta mista nakyy kilpailu-
Keskuksen tarkeimmat toiminnot
« Saapuminen ja pysakadinti ‘
* Kilpailukanslia ‘

+  Huoltoalue / voitelukopit @

* Puku- ja pesutilat ‘

« Kisaravintola ‘

+ Tuomarineuvosto ‘

Kuusamo

Ruka Finland

Kilparata Race course 1.4 km
Kartta 1:5 000

Profiili 1:50 000/1:5 000
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1:50000

| UPHILL CATEGORY

B B | wousuuoximus

0 KM TEM

Dstance TS MC HD  Lowest point Highest pont

14km 43m 22m 23m  298m

E?'%‘ Ilill

il
a?g Il
S
i

7

/A\

/




~.7
4

Y

j W, /2 i
[ 7 ]]
i
L .--;1" <caupudnki’ 051020
wan kaapon /y




Fluoritestaus

Suksienmerkkaus:

Merkkaa kilpailussa kayttamasi sukset jarjestajan toimittamilla tarroilla

Huom! Jos Kilpailuun valitsemasasi suksiparissa on jo Hiihtoliiton valinekontrollin tarrat puhdista tarra
voiteenpoistoaineella tmv. ja merkkaa taman kisan kilpailunumero samaan tarraan.

Tarrat jaetaan Kilpailunumeron noutamisen yhteydessa kilpailutoimistosta. Lauantain kisaan saat
kaksi tarraparia ja sunnuntain kisaan yhden tarraparin.

Sukset toimittava henkild huolehtii itse etta tarrat ovat paikallaan suksien toimituksen yhteydessa - jos

tarrat puuttuvat suksista keskustele asiasta valittdomasti valinekontrollissa toimivien henkildiden
kanssa.

Kirjaa kilpailunumero seka sarja niille varattuihin kohtiin permanenttitussilla
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Fluoritestaus

Toimitusajat

Sukset tulee toimittaa testialueelle viimeistaan ilmoitettuun maaraaikaan mennessa. Maardajat ovat seuraavat:
Lauantai - Sprintti (P):

Karsinta:

Huom! Karsinnassa kaytettavissa yksi suksipari / urheilija
Suksien toimitus viimeistaan 20 min ennen urheilijan lahtdaikaa Alueelle V5

Suksien nouto Alueelta 4 n. 15 minuuttia karsinnan suorituksen jalkeen

Erat:

Huom! Erdvaiheen aikana kaytettavissa kaksi suksiparia / urheilija
Molempien suksien viimeistaan toimitus 20 min ennen oman eran lahtodaikaa Alueelle 1/3
Suksien nouto Alueelta 4 n. 15 minuuttia oman eravaiheen paatyttya
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Kilpailurata

Ratakartta ja profiili

Kuusamo

Ruka Finland

Kilparata Race course 1.4 km
Kartta 1:5 000

Profiili 1:50 000/1:5 000

1:5000
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1:50000
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Kilpailuradalla huomioitavat

erityisalueet

Karttaan merkitty punaisella coaching alue

Kuusamo

Ruka Finland

Kilparata Race course 1.4 km
Kartta 1:5 000

Profiili 1:50 000/1:5 000
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Suksien testaus ja verryttely

Suksien testaus ja verryttely kilpailun
aikana:

-Pumppaamolta Impilinnaan.
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Kilpailuradan kunnostus

Latujen tekeminen aloitetaan aamuyodsta.
Lahtoon tulee kuusi kaistaa/latua.
Radalla nelja latua.

Latupartiota kaytetaan tilanteen vaatiessa.
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Kilpailuorganisaation puheenvuoro
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TD:n puheenvuoro

Muista perinteinen hiihtotapa.
Estaminen on kielletty!

Eralahtojen lahtékomennot
- Paikoillanne
- Valmiina
- Lahtosignaali

Varaslahdot eravaiheessa
- Ensimmaisesta varaslahdosta keltainen kortti.

- Samassa erassa seuraavan varaslahdon ottava urheilija suljetaan kilpailusta.

Varoitukset
- Keltainen kortti on voimassa koko kauden. Toisesta seuraa automaattisesti hylkays.

Ensimmaisen laskun, ja viimeisen nousun, havut ovat ratamerkint6ja. Niita ei saa ylittaa!
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Liiton / RD:n puheenvuoro
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WhatsApp-ryhma

Ryhma toimii Kilpailuviikonloppujen aikana netti-
sivujen tukena kisainfojen tiedottamisessa.

Kilpailuohjeet

Erityisohjeet

Lahtolistat

Tulokset

Joukkueenjohtajien kokousten materiaalit

Tuomarineuvoston paatokset

Sama ryhma on kaytdssa kaikissa osakilpailuissa.
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Muut asiat

Joukkueenjohtajan kokous Lauantaina 23.11.2024 klo 18.00 — Stadionrakennus 3. kerros,
mahdollisuus etayhteyteen Teamisilla.

Lauantaina klo 14.00 alkaen on mahdollista fluoritesta suksia klo 15.00 saakka. Suksia
testataan niin kauan, kun testattavia riittaa.
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Suomen
Hiihtoliitto
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