
Kansallisella tasolla valvonta alkaa kaudella 2024–2025! 

Fluorikielto koskee kaikkia tasoja sekä kaikkia Hiihtoliiton lajeja. 
Fluorien käyttö on kiellettyä kaikessa Hiihtoliiton alaisessa 

kilpailutoiminnassa. 
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Mistä on kyse?
• Fluoria sisältävien voiteiden tai muita fluoria sisältävien suksen kunnostukseen liittyvien 

tuotteiden käyttö on kiellettyä kaikissa FISin alaisissa kilpailuissa kaikilla tasoilla. Fluorivoiteilla 
saatetaan saavuttaa kilpailuetua ja niiden käytöstä seuraa hylkääminen kyseisessä kilpailussa 
(katso kilpailusäännöt ja varusteiden määrittely). (ICR 222.8)

• FIS kielsi fluorattujen tuotteiden käytön FISin alaisissa kilpailuissa kaudesta 2023–2024 
eteenpäin. Kansallisella tasolla kausi 2023–2024 oli siirtymäaikaa, koska fluorien käyttöä ei 
valvottu. 

• Kansallisella tasolla valvonta alkaa kaudella 2024–2025

• Fluorikielto koskee kaikkia tasoja sekä kaikkia Hiihtoliiton lajeja. Fluorien käyttö on 
kiellettyä kaikessa Hiihtoliiton alaisessa kilpailutoiminnassa sekä Hiihtoliiton alaisten 
seurojen kilpailutoiminnassa. 

• Kansallisesta valvonnasta vastaavat kansalliset lajiliitot yhteistyössä kilpailujärjestäjien kanssa –
välinekontrollin johtaja on kansainvälisen lajiliiton hyväksymä operaattori

• Valvontalaitteen toiminnasta vastaavat FIS ja IBU

• EU kieltää fluorien käytön tulevaisuudessa ja tekee siitä laitonta
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Kansalliseen fluorittomuuteen 
valmistautuminen

Askeleet fluorittomuuteen: 

1. Suksien puhdistaminen

2. Välineiden ja tarvikkeiden puhdistaminen

3. Työtilan puhdistaminen

Sukset kannattaa puhdistaa ennen kesävarastointia ja toisen kerran ennen kilpailukauden alkua. 
Fluoria saattaa nousta suksen pohjasta kesävarastoinnin aikana. 

Ohjeistuksen suksen puhdistukseen löydät Hiihtoliiton sivuilta:  
https://hiihtoliitto.fi/hiihtoliitto/fluorittomuus/
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Valvontaa toteutetaan seuraavilla tavoilla: 

• Yllätystestaaminen (ennen kilpailua ja/tai kilpailun 
jälkeen)

• Isoimmissa kansallisissa kilpailuissa järjestetään 
lisäksi mahdollisuus testata suksien puhtautta ennen 
kilpailua

Kansallisesta valvonnasta vastaava pooli: 

• Testaamisesta vastaava operaattori, joka tuo 
kilpailupaikalle mittalaitteen sekä mittausteltan sekä 
telineet

Kilpailujärjestäjän velvoitteet: 

• Paikka testaukseen stadionilta

• Sähkö testauspaikalle

• 2–4 avustajaa testaukseen

• Testaajien (1–2) matka- ja majoituskulujen 
kattaminen

Kilpailujärjestäjiä tiedotetaan ja ohjeistetaan erikseen 
testaamiseen liittyvistä järjestelyistä. 
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Valvonta ja kilpailujen 
järjestäminen kansallisesti




