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HOPEASOMPA

Lagledarmote — Joukkueenjohtajien kokous

Perjantai 15.3.2024 SPRINT

' @ @ \\9 V(:)RA #thopeasompa2024 #hsvoyri  Soesss
VOYRI

o :
hiihtoliitto.fi/tapahtumat/hopeasompa/voyri/ [m] .5 )



A‘A'b
»
[
/ > » S ;
>
> 4 “ “
) - R
JRy, T
L4 a » -4 » o
o
A > .
»

v
A b gﬁ\\\ L R 1
Silvertrissan \,' N
VORA - VOYRI  15.-17.3.2024 ‘ A >
Asialista

1. Lasnaolijoiden toteaminen 8. Kilpailukeskus ja stadion
2. Kilpailuorganisaation esittely 9. Kilpailurata
3. Tuomarineuvoston esittely 10. Suksien testaus ja verryttely
4. Aikataulu 11. Kilpailuradan kunnostus
5. Saaennuste 12. Kilpailuorganisaation puheenvuoro
6. llmoittautumiset ja arvonta 13. TD:n puheenvuoro
7. Paikoitus ja saapuminen 14. Muut asiat
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1. Lasnaolijoiden toteaminen

Nimilista kiertamaan
Lasnaolijan nimi ja seura
Chat Nimi ja seura
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2. Kilpailuorganisaation esittely

Kilpailujohtaja Tor-Leif Haggman
Kilpailusihteeri Paivi Torrkulla

Ratamestari Anders Vikstrom (Voyrin kunta)
Stadionpaallikko Staffan Julin

Tulospalvelu Niklas Enlund

Poolialue Stefan Storbacka

Ensiapu Punainen risti Bo Norrgard
Turvallisuuspaallikko Fredrik Byman
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3. Tuomarineuvoston esittely

Kilpailun TD Mattias Skog
Kilpailun TDA Lotta Wasstrom
Tuomarineuvoston jasen Annukka Siltakorpi
Kilpailunjohtaja Tor-Leif Haggman
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4. Aikataulu

12:50-13:20 Kilpailuradat avoinna

8:00-8:50 Kilpailuradat avoinna 13:30 Sprinttikarsinta N16, M16
9:00 Sprinttikarsinta P M14, N14 14:50-15:10 Eravaiheen numerot jaossa kilpailukansliassa
10:30-10:50 Erdvaiheen numerot jaossa kilpailukansliassa Kilpalatu auki jatkoon paasseille
Kilpalatu auki jatkoon paasseille 15:00 Tervetuliaispuhe Jan Finne, V3yrin kunnanjohtaja
11:00 Alkuerat N14 15:20 Alkuerdt N16
11:25 Alkuerat M14 15:45 Alkuerat M16
11:52 Vilierat N14 16:12 Valierat N16
12:02 Vilierat M14 16:22 Valierat M16
12:15 Finaalit N14 16:35 Finaali N16
12:25 Finaalit M14 16:45 Finaali M16
12:50 Palkintojenjako N14, 30 parasta palkitaan 17:00 Palkintojenjako N16, 30 parasta palkitaan
13:10 Palkintojenjako M14 , 30 parasta palkitaan 17:20 Palkintojenjako M16, 30 parasta palkitaan

Palkittavat kokoontuvat hiihtomajan takana 10 min
ennen omaa palkintojenjakoa! Mitalistien
haastattelut aikataulun sen salliessa

WO ® NV

Palkitaan myos N/M16 voittajien valmentajat
17:30-18:30 Virallinen harjoitusaika

19:30 Joukkueenjohtajien kokous
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5. Saaennuste

PE _@ +5° 0° © _@ +6° 0° ®/\

15.3. ) 035%] 0,4 mm ) 01%10,9 mm

00.00 D +3° © o2%jomm D +2° @ o1%lomm
03.00 D +2° @ o%jomm D +1° @ o1%jomm
06.00 % +1° (@ owjomm % +1° @ o1%jomm
09.00 -:C:):— +2° (@ o2%/omm -:C)::— +2° (@ o1%[omm
12.00 -:C)::— +4° ) owjomm -:C)::— +5° @ o1%jomm
15.00 -Q— +4° (@ o3%jomm -Q— +4° (@ o1%jomm
18.00 & +2° @ om%lomm S +2° @ o1%lomm
21.00 S0 O o2%oamm @ +1° (O o34%l05mm
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6. lImoittautuneet ja arvonta

N14 136 osanottajaa
M14 115 osanottajaa
N16 86 osanottajaa

M16 102 osanottajaa

Karsinnan jalkeen kaikki hakevat uudet numerot
kisakansliasta, uudet tunnistimet saa lahtoon

mentaessa. Pida numero ja tunnistin niin kauan kuin olet
jatkopaikassa kiinni.
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7. Paikoitus ja saapuminen

Pysakointilalueet:

P1: Osallistujat ja yleisd

P2: Varatut paikat, VIP ja Media

P3: Toimitsijat

P4. Huoltorekat, voitelukopit invapysakointi

P5: Pooliparkki, 2 autoa per koppi

P6: Pooliparkki ja stadiontoimitsijat

P7: Toimitsijat

X X Tie suljettu ®® Ajoreitti Kavelyreitti

A: Voyrintie 69, paapysakodintialueen sisaantulo
B: Gretelundintien risteys

C: Grandenristeys

D: Ulos Laakarintien kautta

' @ @ \ VORA ——
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8. Stadion ja kilpailukeskus

Ainoastaan kilpailijat ja piiripaallikot, tasta saa myos
transponderit sisdantulon yhteydessa. Transponderit
jatetaan maalissa.

SPRINT

1. Prisutdelning
Palkintojenjako

2. Mat : TAVLANDE Saa hakea vaatteet maalintulon jalkeen kilpailijaalueelta.
. KILPAILIJAT
Ruokailu /
3. Marknad .
Myynti Ensiapu

4. Sportforsaljning
Urheiluvalinemyynti

5. Grilli

6. Kansli, Press
Kanslia, Lehdistd

7. Parkering P4, Skidcervice

- . Pysakainti P4, Suksihuolto
Skarmavbild : i
<. Ensiapu, Forsta hjalp
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9. Kilpailurata

Nelja latua ensimadisessa maessa
Muuten 3 latua

Maalisuoralla 4 latua??
Askelkadannosalueet merkattu

Sauvahuolto kielletty stadionilla
seka kartalla punaisella merkityilla

alueilla
Course lenght: 943m = X3 )
Loviosit om = = #hopeasompa2024 #hsvoyri
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10. Suksien testaus ja verryttely

. Prisutdelning
Palkintojenjako

. Mat
Ruokailu

. Marknad
Myynti

. Sportférsaljning
Urheiluvalinemyynti

. Grill

. Kansli, Press
Kanslia, Lehdisto

. Parkering P4, Skidcervice
Pyséakointi P4, Suksihuolto

. Ensiapu, Forsta hjalp

Ennen kisaa saa tutustua
latuun ja testata sukset
kilpaladuilla mutta ainoastaan
hiihtosuuntaan!

Luistotestaus ensimmaisessa
maessa kielletty!

Kilpailun aikana
testaus/lammittely
kilpaladuilla kielletty!
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11. Kilpailuradan kunnostus

Rata ajetaan torstaina illalla klo. 20.00, sen jalkeen
ladulla ei enaa saa hiihtaa.

Tarvittaessa suolausmahdollisuus.

Urheilulukion urheilijat toimii latupartiona.
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12. Kilpailuorganisaation puheenvuoro

WhatsApp ryhma! %

* Varoivaisuutta — todella liukasta b nalih kot
kulkureiteill ja niiden ulkopuolella! -

* Muista sprintissa hiihtaa loppuun
saakka, tiukka aikataulu!

e Piirilivit ei toimitettu, yritamme
jarjestaa viela illalla.
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13. TDn puheenvuoro

Perinteinen hiihtotapa

Perinteinen hiihtotapa kasittaa:

- Vuorohiihdon

- Tasatyonnon

- yksipotkuisen tasatyonnon

- haarakaynnin ilman liukuvaihetta

- Kaannostekniikan

Kaannokset koostuvat sisasuksen askelista ja ulkosuksen tyonnoista
suunnan muuttamiseksi. Radan osat, missa kaannostekniikka on
sallittu, tulee selvasti merkita

Toistuvat vaihdokset ladulta pois ja takaisin eivat ole sallittuja.
Yksi- tai kaksipuolinen luistelu on kielletty.
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Estaminen on kielletty!

Lahtokomennot

PAIKOILLENNE - Siirry esilahtoviivalta varsinaiselle lahtoviivalle
VALMIIT - Asetu lahtoviivan taakse valmiusasentoon
LAHTOSIGNAALI

Tule ajoissa lahtoalueelle, 1ahtoon siirtyminen vie hiukan aikaa.
Karsinnan 30 nopeinta kustakin sarjasta paasee jatkoon

Kunkin eran kaksi nopeinta hiihtajaa paasee suoraan jatkoon.
Taman lisaksi jatkoon paasee aikojen perusteella kaksi parasta
omassa erassaan kolmanneksi tai neljanneksi sijoittunutta hiihtajaa
("lucky looser”)
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Sanktio mahdollisesta varaslahdosta erahiihdoissa

— 1. varaslahto -> kirjallinen varoitus varaslahdon tehneelle
urheilijalle (keltainen kortti)

— 2. varaslahtd samassa erassa-> varaslahdoén tehneen
urheilijan kilpailu paattyy (punainen kortti - RAL)
Mahdolliset sanktiot ovat voimassa koko viikonlopun

Huom! Kaksi kirjallista varoitusta johtaa hylkaykseen
kyseisessa kilpailussa

Sprintissa tarkkaillaan erityisesti hiihtotapaa ja
ohitustilanteita (eravaihe).



e Urheilijat, valmentajat ja huoltajat tulee
noudattaa tuomari-neuvoston ja
kilpailunjarjestajan ohjeita

* Sprinttiradalla ei huomenna saa hiihtaa
vapaalla hiihtotavalla ja nain pilata perinteisen
latuja

* Muista asiallinen kaytos.
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14. Muut asiat
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