
Nuorten SM-Hiihdot 
Hämeenlinna

Joukkueenjohtajien kokous 18.1.2025
20 km perinteinen yhteislähtö
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15km



• Läsnäolijoiden toteaminen

• Kilpailuorganisaation esittely

• Tuomarineuvoston esittely 

• Aikataulu 

• Sääennuste 

• Ilmoittautumiset ja arvonta

• Kilpailukeskus Stadion Kilpailurata

• Kilpailuradan kunnostus

• TD:n puheenvuoro

2

Asialista



Läsnäolijoiden toteaminen

• Nimilista kiertämään + chatissa on sähköinen nimilista 

• Läsnäolijan nimi ja seura 
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Kilpailuorganisaation esittely

Kilpailun johtaja Merja Lehtonen

Kilpailusihteeri Piia Hatunen

Ratamestari Vesa-Matti Seppälä

Stadionpäällikkö Timo Lehtonen

Tulospalvelu Teemu Salminen

Poolialue Juha Nikkanen

Ensiapu Riikka Mäkelä

Turvallisuuspäällikkö Niko Blomberg
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Tuomarineuvoston esittely

Kilpailun TD Raiko Pousi

Kilpailun TDA Akseli Vuorinen

Kilpailunjohtaja Merja Lehtonen
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Aamupäivä

7:00  Ladut avoinna pooleille

7:00  Kilpailutoimisto avoinna

7:30-8:55 Kilpailuradat avoinna

9:00  M23 

09:45  M20

10:35  M18 

11:20  M17

  

Iltapäivä

Kilpailuradat avoinna 12:10 -12.40

12:45 N23 

13:40    N20 ryhmä 1

13:41   N20 ryhmä 2

14:35    N18 

15:35    N17 ryhmä 1

15:36    N17 ryhmä 2
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Ohjelma sunnuntaina 19.1.2025



Sääennuste



Ilmoittautumiset ja arvonta

Ilmoittautuneita:

M17 50 kpl / M18 40 kpl / M20 42 kpl / M23 34 kpl 

N17 38kpl / N18 29 kpl / N20 41 kpl + 1 AUS / N23 26 kpl

N23 & N20 & N18 & N17 urheilijat starttaavat huomenna omissa ikäryhmässään, 
MUTTA N20 ja N17 ryhmissä lähdetään pienemmissä ryhmissä, aaltolähtönä

N20 Group 1: (21 urheilijaa)

N20 Group 2: (21 urheilijaa)

N17 Group 1: (19 urheilijaa)

N17 Group 2 (19 urheilijaa)
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STADION LAYOUT

Askelkäännös -alue



15 km perinteinen
(6 x 2.5 km ) 



Askelkäännösalueet



Valmentaja-alueet
& juotto-alueet

KIELLETYT alueet punaisella!

EI Stadion alueelle

JUOTTO-alueet



Fluoritestaus

Suksienmerkkaus:

• Merkkaa kilpailussa käyttämäsi sukset järjestäjän toimittamilla tarroilla

• Huom! Jos kilpailuun valitsemassasi suksiparissa on jo Hiihtoliiton välinekontrollin tarrat 
puhdista tarra voiteenpoistoaineella tmv.  ja merkkaa tämän kisan kilpailunumero samaan 
tarraan.

• Tarrat jaetaan tarvittaessa kilpailunumeron noutamisen yhteydessä kilpailutoimistosta. 

• Sukset toimittava henkilö huolehtii itse, että tarrat ovat paikallaan suksien toimituksen 
yhteydessä – jos tarrat puuttuvat suksista keskustele asiasta välittömästi välinekontrollissa 
toimivien henkilöiden kanssa.

• Kirjaa kilpailunumero sekä sarja niille varattuihin kohtiin permanenttitussilla selkeästi
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Sunnuntai 15 km 
perinteinen yhteislähtö
Valvonta suoritetaan kilpailun päätteeksi maalissa. Urheilija jättää sukset 
testattavaksi telineeseen 1. Sukset ovat noudettavissa telineestä 3 mittauksen 
jälkeen. 

Hylätty suksi 

Mikäli suksi ei läpäise hyväksytysti välinekontrollia, testauksen johtaja ilmoittaa 
tiedon välittömästi urheilijalle tai hänen huoltajallensa. Hylättyä suksea voi tulla 
noutamaan enintään kolme henkilöä (mukaan lukien urheilija, jonka sukset 
hylättiin). Hylätty suksipari noudetaan testausteltasta. Testauksen johtaja esittää 
testitulokset urheilijalle sekä tiedottaa asiasta tuomarineuvostoa. Muilla testilaitteilla 
tehtyjä mahdollisia uusintatestejä ei oteta huomioon sen jälkeen, kun suksi on 
todettu hylätyksi ja se on noudettu lopulliselta suksiennoutoalueelta. 
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Kilpailuradan kunnostus

Kilparadan kunnostus klo 19:00 alkaen.

Aamulla tarvittaessa rikotaan laskujen pinta jos jäinen

• 5 lähtölatua

• 4 latua reitillä

• 4 maalilatua

• 3 latua kierrokselle menon kohdalla (stadion) 
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Järjestäjien ohjeistus

Maalialueella sauvatarkistusmittaus

HUOM! Stadionin juottoalueella urheilijan tulee pyrkiä 
heittämään juomapullo hiihtäjän oikealle puolelle. 

HUOM! Järjestää noutaa kaikki heitetyt pullot. EI HUOLTAJIA 
hakemaan pulloja ladun varresta!
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TD puheenvuoro
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Aamupäivä

9:00 M23 15km (6 x 2,5km) 

09:45 M20  15km (6 x 2,5km)

10:35 M18  15km (6 x 2,5km)

11:20 M17  15km (6 x 2,5km)

Kilpailuradat avoinna 12:10 -12.40

  

Iltapäivä

12:45 N23  15km (6 x 2,5km) 

13:40    N20 ryhmä 1 15km (6 x 2,5km) 

13:41   N20 ryhmä 2 15km (6 x 2,5km) 

14:35    N18 

15:35    N17 ryhmä 1 15km (6 x 2,5km) 

15:36    N17 ryhmä 2 15km (6 x 2,5km) 

N20 ja N17 ikäluokat jaettu turvallisuusyistä 2 eri aaltolähtöön!

HUOM! AINA AIKA RATKAISEE voittajan!

• Eli jos starttaa Gruop2 ryhmästä, voit sijoittua korkealle

loppusijoituksissa jos hiihdät kovan loppuajan!



TD puheenvuoro

Perinteisen Yhteislähtö

• Muista perinteinen hiihtotapa

• Estäminen kielletty!

• Vuorohiihto –aluetta EI ole radalla käytössä

Turvallisuus!

• Kilpailun muutokset ennen kaikkea Turvallisuus edellä
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Kiitos!
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