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Hiihdon Valmentajakerhon webinaari

Teema: Kansainvalinen vaatimustaso

Aika: Lauantai 24.4.2021 klo 11-15

Ohjelma:

11.00 Webinaarin avaus, kerhon pj. Pia Pekonen

Jasmin tie MM-mitaliin, Jasmi Joensuu ja valmentaja Kalmer Tramm

11.45 Suomalainen latu ja koulutussisallot — keskeiset nostot, Ilkka Jarva
12.00 Tauko
12.10 Maajoukkueanalyysit

Ampumahiihto
Kansainvalinen vaatimustaso vs. suomalainen ampumahiihto,
Jonne Kahkonen

Potkua OVK Vuokatti-Rukan ampumahiihtovalmennukseen,
Niko Aapajarvi

13.00 Hiihto
Maaratietoisella projektilla nuorten MM-menestykseen, Jussi Simula

13.30 Tauko
13.40 A-maajoukkueen toiminta Oberstdorfin MM-kisoihin ja
kohti Pekingin olympiakisojen menestysta,

Teemu Pasanen & Ville Oksanen

14.50 Kestavyyssaarna Vol. 2, Olli-Pekka Karkkainen



