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Snow Safe - Turvallisesti lumella

* FIS: SHL, Ski Sport ja
Lumilautaliitto

« Koskee ehdottomasti koko liittoa ja lumilajeja, sen toimijoita
eri tasoilla palkattuina, vapaaehtoisina, urhellijoina jne.

 Toimintatapa ja ajatusmalli:
2 Asiallisuuden maksimointi ja epaasiallisuuden minimoint

—“>Tietoisuuden lisaantyminen, matala kynnys pu een
asioiden ratkaisemiseen.

—>Toisaalta el ole tarkoitus missaan nimessa katsoa

"epaasiallisten silmalasien” avulla; normaalista ei te
epanormaalia.

 Esimerkkeja kuluneelta kaudelta mm. Lahden MC, ' y
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Mita on epaasiallinen kayttaytyminen?

* Fyysinen kiusaaminen (tahallinen fyysinen teko: lydominen ja potkiminen, myds
pakottaminen sairaana kilpailemiseen)

Suluissa esimerkkeja:
 Henkinen kiusaaminen (eristaminen, sanallinen loukkaaminen, ndyryytys) ,

e Seksuaalinen hairinta (sanallinen, sanaton ei-toivottu seksuaalissa
kaytos, koskemattomuuden loukkaaminen, hyvaksikaytto)

* Sukupuoleen perustuva hairintad (osaamisen/suorituskyvyn vahatt
perusteella)

e Laiminlyonti (huoltajan, valmentajan huolenpitovelvollisuuden laimi




Toimintaohjeet seuratoimintaan:

www. hiihtoliitto/vastuullisuus

Vastuullisuus

Vastuullisuuden erl nakokulmat ohjaavat paatoksentekoamme seka arkipal
toimintaamme, Kannamme huolta lumilajien turvallisesta tulevaisuudesta.

SnowsSafe - Turvallista lumilajiurheilua

Kansainvalinen hiihtoliitto FIS tydskentelee aktijvisesti hairinnan ehkaisemiseksi lumilajeissa. Suomen Hiihtoliitto, Ski Sport Finland ja Lumilautaliitto
ovat yhteistyossa valmistelleet seurojen tueksi toimintachjeet, joita voi hyodyntaa hairinnan ehkaisyssa, tunnistamisessa ja mahdollisten
hairintatilanteiden ratkaisemisessa.

Pidetain yhdessa huoli siita, etta lumilajien harrastaminen on turvallista kaikille toimijeille!

SnowSafe - Tietoa seuratoimijoille

SnowSafe — Kriisiviestinnan ohje seuratoimijoille

Esimerkki eettisesta sitoumuksesta valmentajille ja ohjaajille
SnowSafe —tietoa juuri Sinulle



Matalan kynnyksen ilmoitusmahdollisuus seurassa
ja toimintatapa keskustella, jos epaasiallista
kaytostad ilmenee.

MITEN LUMILAJISEURA VOI ENNALTAEHKAISTA HAIRINTAA? HUOM! Joskus joudutaan toimimaan viranomaisten

kanssa yhteistyossa.

¥ Nimitd seurassasi asiasta vastaava, luotettava tdysi-ikdinen luottohenkild, johon
kuka tahansa voi olla yhteydessa matalalla kynnyksella silloin, kun kohdataan
hairintdtapaus tai edes epdilys siitd. Henkildita olisi hyva olla kaksi, nainen ja
mies.

v" Kommunikoi tdmd toimintachje ja nimetyt luottohenkildt kaikille toimijoille,
erityisesti urheilijoille seurassasi. Varmista tiedonsaanti helposti esim. internet-
sivujen tai muiden sahkéisten kanavien kautta.

¥ Tarkista lakisdateiset rikostaustaotteet alaikdisten kanssa saanndllisesti
tyGskentelevien rekrytointien yhteydessa.

v Kerro aktiivisesti esimerkiksi Et ole yksin -palvelusta josta saa apua ja tukea

v" Velvoita erityisesti alaikaisten kanssa tekemisissa olevat valmentajat, ohjaajat
jne. tutustumaan erityisen huolellisesti tAhan ohjeistukseen ja
yksiléohjeistukseen. Rohkaise ohjaajia myds osallistumaan aihetta koskevaan
koulutukseen ja jdrjesta mahdollisuuksia koulutukseen. On suositeltavaa, etta
ohjaajat ja valmentajat allekirjoittavat eettisen sitoumuksen,

¥ Luo jJa kommunikol selked kaytantd, jonka mukaan toimitaan mahdollisen
hairinta- tai hyvaksikayttdtapauksen tullessa ilmi. Seurojen kayttéén on tehty
kriisiviestinndn ohjeistus, jota voit hyddyntaa.

v Mieti ja dokumentoi etukateen myés kurinpidollinen menettely mahdollisten
tapausten varalle — parhaassa tapauksessa seuralla on olemassa
kurinpitosaanndt, joita ndissa tapauksissa noudatetaan. Menettelyssa on hyva
huomioida, etta jo asian tutkinnan ajaksi on syyta siirtda epailyksenalainen
henkild pois esimerkiksi valmennustehtavista.




Hiihtolajien tulokset SUEKin kyselysta 1/2:

e SHL yksi 48 mukana olleesta lajiliitosta.
e Sukupuoleen perustuva hairinta ja seksuaalinen hairinta viimeisen 5 vuoden
aikana.

* Yli 16-vuotiaat lisensoidut piiri, alue, kansallisen ja kv. tason hiihtolajien
urheilijat (maasto, maki ja yh).

e Vastaajia 172. Kysely lahti 2331 lisenssin ostaneelle vuonna 2019
(vastausprosentti 8).

* Miehia 95, naisia 75, eos/en halua kertoa 2.

* Kansallisen tason urheilijoita (vastaajan itse valitsema taso) 116.

* Enemmisto vastaajista nuoria, 16-20 vuotiaita.

* Matalan vastausprosentin seka vastaajien ikdjakauman painottuneisuuden
vuoksi tulosten perusteella ei voida tehda suoria yleistyksia koko hiihtolajeja

koskien. Tulokset ovat suuntaa antavia eivatka ne ole vertailukelpoisia lajien
kesken.

Vastaajien ikdjakauma
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2/2

* Vastanneista 48 henkiloa oli kokenut seksuaalista hairintaa,
joka ilmeni yleisimmin hdiritsevdnd puheena.

e Sukupuolista hairintaa oli vastanneista kokenut 28 henkilda.

e Yleisin sukupuolisen hairinnan muoto oli ominaisuuksien
vdhdttely tai kyseenalaistaminen sukupuolen perusteella.

* Naiset olivat kokeneet seka seksuaalista etta sukupuoleen
perustuvaa hairintaa miehia yleisemmin.

Ketka ovat hairinneet?
1) Toiset urheilijat

2) Fanit, yleiso, someseuraajat tms.
3) Valmentajat (oma tai toisen urheilijan)

Kokonaisuutena hairinta ei ollut
yleisempaa
urheilussa/hiihtolajeissa kuin
vhteiskunnan muilla aloilla.




Lisatietoja:
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Suomen Hiihtoliiton nimedama luottohenkild hdirintatapauksissa:
Kati Lehtonen

kati.lehtonen@likes.fi

Puh. 0500 460 162

Kriisiviestinnan tuki ja toimintaohjeeseen liittyvat kysymykset:
Soili Hirvonen
soili.hirvonen@hiihtoliitto.fi

Puh. 0400 837 583

Liiton oma kurinpitosaannosto ja toiminta.

Vastuullisuus - Suomen Hiihtoliitto

Vastuullinen valmennus — valmentajan ja urheilijan oikeudet ja velvollisuudet (suomenvalme

Et ole yksin -palvelu (Vaestoliiton chat)

ILMO-palvelu (urheilurikkomukset)
https://www.hiihtoliitto.fi/site/assets/files/27160/hiihtolajien_raportti.pdf

https://www.hiihtoliitto.fi/site/assets/files/27160/ha irinta suomalaisessa kilpaurheilussa -raportti.pdf

Hiihtoliiton seurawebinaarit (infopaketit 10.11.2020 ja kevaan kerrat 1.3. ja 13.4.2021), liittovaltuusto 23.10.20
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