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Parahiihto Cup

Mista on kyse:

- nelja (4) osakilpailua kansallisten hiihtojen yhteydessa
- hiihntomatkat: sprintit, lyhyet, keski- ja pitkat matkat
- hiihtotapa perinteinen tai vapaa
- sarjat: liikuntavammaiset, kehitysvammaiset ja ndkévammaiset
HUOM! vammaluokkia voidaan lis&ta, kun kilpailijoita tulee ko. luokkaan
(esim. kuulovammaiset, elinsiirron saaneet)
- Miten paéaset mukaan:
» olet Hiihtoliiton jasenseuran jasen
» hankit Skipassin = kilpailulupa
HUOM! Skipassissa on mukana vakuutus,
https://hiihtoliitto.fi/kilpailutoiminta/lisenssit-ja-skipassit/
Jos hiihdat muita kansallisia hiihtoja Parahiihto Cupin kisojen liséksi,
tarvitset kilpailulisenssin.
- tarkemmat tiedot kilpailuista 16ydat Hiihtokalenterista www.hiihtokalenteri.fi sek&
jarjestavan seuran kotisivuilta
- ilmoittaudut kisaan oman seuran kilpailuilmoittajalle seuran ohjeiden mukaisesti
- seuraathan jarjestavan seuran sivuilta ja hiihtokalenterista mahdollisia
koronatilanteen vaikutuksia kilpailujen jarjestamiseen

Parahiihto Cupiin osallistuneiden kesken jaetaan parahiihdon SM-mitalit viimeisen
osakilpailun yhteydessa. Kolmen parhaan osakilpailun yhteispisteet huomioidaan.

Cupin kilpailusta saa Suomen Cup -taulukon mukaisesti sijoituspisteita:
Voittajalle 100 pistetta, kakkoselle 80, kolmoselle 60 jne. (4.=50, 5.=45, 6.=40, 7.=36,
8.=32, 9.=29, 10.=26). Kolmen parhaan osakilpailun tulokset lasketaan kokonaispisteisiin.

Liséatietoa yhteyshenkil6ilta:

Urheilijat:
Ville Sampolahti, ville.sampolahti@vrua.fi, 040 542 3032

Kisajarjestajat:
Nina Peltonen, nina.peltonen@paralympia.fi, 050 400 1532
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